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Rynki finansowe - co to jest?

% Rynek finansowy %

Rynek finansowy jest szerokim terminem, okresla-
jacym kazdy rynek w ktorym strony kupujace i
sprzedajgce uczestniczg w obrocie, aktywami,
takimi jak akcje, obligacje, waluty i pochodne.

Rynek obligaciji ﬁ
&

Obligacje sg inwestycjami dtuznymi. Inwestor
pozycza pienigdze przedsiebiorstwom, ktore pozy-
czajg od inwestorow srodki na okreslony czas ze
statg stopg procentowa. Obligacje sg wykorzysty-
wane do finansowania roznych projektow i wy-
darzen, mozna je kupic lub sprzedac na rynkach
kredytowych na catym Swiecie.

Rynek gietdowy

Rynek gietdowy pozwala inwestorom kupowac
i sprzedawac akcje spotek notowanych na
gietdzie. Akcje zapewniajg udziat w spotce |
potencjat zysku, ktory zalezy od przysztych
wynikow dziatalnosci spotki.

Rynek kapitatowy

Kazdy rzad lub korporacja potrzebuje kapitatu
(funduszu) do finansowania swojej dziatalnosci i
dokonywania wtasnych dtugoterminowych
inwestycji. W tym celu firma otrzymuje
pienigdze sprzedajac papiery wartosciowe -
akcje i obligacje. Papiery wartosciowe sa
kupowane i sprzedawane na rynkach kapi-
tatowych.
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Rynek towarowy

Na tym rynku handlujg surowcami - ropg naf-
towag, gazem ziemnym, weglem, produktami
rolnymi, metalami kolorowymi i zelaznymi etc.

Rynek walutowy

Zapewnia miedzynarodowy obrot ptatniczy.
Tutaj sama waluta jest towarem, a handel
odbywa sie na parach walutowych. Stawka jest
okreslana poprzez stosunek popytu i podazy
okreslonej waluty.
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LE-

Prawdopodobnie kazdy przynajmniej raz wymieniat pienigdze w kantorze. Aby wymiana byta optacalna, zwykle w catym miescie szukamy kantoru o najnizszych cenach
sprzedazy. Jezeli kwota jest duza, roznica miedzy kantorami bedzie znaczaca. Jezeli kupimy walute taniej, a nastepnie sprzedamy drozej w innym kantorze, mozemy
zyskac na roznicy.

Teraz wyobraz sobie, ze to wszystko mozna zrobi¢ bezposrednio z wtasnego komputera. Nie musisz iS¢ do kantorow, wszystkie transakcje sg realizowane w kilka sekund.
Mozna zarobic¢ dobre pienigdze.

To witasnie istota pracy na rynku walutowym. Kupuj taniej, sprzedawaj drozej. Forex jest rynkiem miedzybankowej wymiany walut po wolnych cenach. Najwiekszy i
najbardziej ptynny rynek na swiecie. Dzienny obrot przekracza 5 bln dolarow i obejmuje wszystkie waluty na Swiecie.
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Rynek gietdowy

Traderem jest osobg, ktéra zajmuje sie handlem na rynku finansowym i czerpie zyski ze zmian kursow walut, papi-
erow wartosciowych, akcji, obligacji i towarow. Trader kupuje aktywa taniej, aby pdzniej sprzedac je drozej i
odwrotnie.

Handel moze dotyczy¢ osoby fizycznej lub prawnej. Poniewaz dalej bedziemy mowic¢ o rynku Forex, traderami
bedziemy nazywac osoby, ktére dokonuja transakcji na rynku Forex.

Bardzo czesto, kiedy méwimy o rynku Forex, przypomina sie imie George'a Sorosa. Soros zostat klasycznym
wcieleniem tak zwanej ,american dream”. Syn wegierskich imigrantéw, George Soros, jest dzi$ miliarderem i
jednym z najbardziej znanych inwestorow i filantropow na Swiecie. Soros odniost najwiekszy sukces
wtasnie na rynku Forex. Soros zostat jednym z najbardziej udanych traderdow na rynku, jego styl wyréozniat
sie agresywnoscig, celowoscia i doktadnym obliczeniem, opartym na analizie sytuacji makroekonomicznej.
Najbardziej znang transakcja Sorosa byta gra na obnizenie funta brytyjskiego w 1992 roku. Nastepnie, w
ciggu miesigca, Soros zarobit na rynku Forex 2 miliardy dolarow, najwiekszy zysk w historii Forex.
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Kto to jest broker i jakie funkcje petni?

Aby petni¢ swoje funkcje broker:

0 e D

Zapewnia klientom Zapewnia materiaty Nadaje dzwignie Petni role agenta podat-
oprogramowanie do szkoleniowe finansowg - pozyczke kowego i ptaci podatek na
handlu na gietdzie bezprocentowg zysk zamiast klienta

Brokerem jest firma posredniczaca miedzy Tobg a gietda.

Dostep do gietdy jest mozliwy tylko przy posiadaniu wielomilionowego kapitatu, z tego powodu traderzy pracujg za posrednictwem firm maklerskich. Zadaniem
brokera jest natychmiastowe przeniesienie Twoich transakcji na gietde i dokonanie operacji kupna lub sprzedazy.
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Wyrdézniajacg cecha rynku Forex jest brak okreslonego miejsca handlu. Jest to ogdélnoswiatowa sie¢ dealerow, roz-
proszonych po gtéwnych centrach finansowych i pracujg przez catg dobe, jako jedyny mechanizm. Handlujg walut-
ami gtownie za posrednictwem terminali komputerowych, a transakcje sg zawierane jednoczesnie w setkach
bankéw na catym sSwiecie.

Wysoka ptynnosc¢

Biorgc pod uwage gigantyczng ilos¢ operacji, sytuacja w ktoérej by nie mozna byto przeprowadzic
transakcje przez brak popytu jest niemozliwa. Jednak czesto to sie zdarza w sytuacjach kryzysowych na

Dostepnosc¢

Dzieki systemowi obrotu depozytami, osoby ze stosunkowo matym kapitatem réwniez
mogg uczestniczy¢ w rynku.

Brak granic ,///////

Dzieki zaawansowanemu systemowi tradingu online mozesz pracowac na rynku
Forex z dowolnego miejsca na swiecie, a zysk zalezy tylko od czestotliwosci
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Swiatowe gietdy finansowe

Gtowne gietdy, ktore zapewniajg pilny obrot walutami i aktywami finansowymi

Londynska miedzynarodowa gietda finansowa Europejska Gietda Opcji (European Option Niemiecka gietda instrumentéw pochodnych we
(London International Financial Futures Exchange) Exchange) Frankfurcie (Deutsche Terminboerse)

Gietda Papierow Wartosciowych w Singapurze Gietda w Sidney (Sydney Futures Exchange) Austriacka Gietda Papierow Wartosciowych w
(Singapore International Monetary Ex-) Wiedniu (OesterreichischeTermin Option-sboerse) i
inne
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Godziny pracy gtownych gietd swiatowych

! 22:00 - 06:00 GMT 00:00 - 09:00 GMT
Banki, handlowcy i organizacje z catego Swiata uczestniczg w handlu walutami. Dlatego rynek Forex I
dziata 24 godziny na dobe. Kiedy handlowcy z jednej czesci sSwiata przestajg handlowac, w innej dopie- : - . _
ro zaczynaja. Ta cecha rynku Forex pozwala handlowa¢ z dowolnego miejsca na $wiecie o dowolnej : Sesja handlowa Pacyfiku Azjatycka sesja handlowa
godzinie. :

|
Jednak dystrybucja aktywnych traderow, bankéw i innych uczestnikow rynku na powierzchni planety :
nie jest rownomierna. Powoduje to nierdownomiernos¢ w handlu. W niektorych godzinach handel jest : 06:00 - 15:00 GMT 13:00 - 22:00 GMT
bardziej aktywny, notowania poruszaja sie szybciej, a przez transakcje przechodza wieksze kwoty. | :
odwrotnie, w niektérych godzinach rynek prawie $pi, a zmiana kwotowan jest nieznaczna. | Europejska sesja handlowa Amerykariska sesia handlowa

Handel jest najbardziej aktywny, gdy europejska i amerykanska sesje handlowe sie naktadajg - 13:30 -
16:00 GMT. Wtedy wtasnie najczesciej wystepujg znaczne zmiany w kwotowaniach walut i dokonuje
sie najwiecej transakcji.

Dlaczego? Poniewaz w handlu uczestniczg traderzy dwoch najbardziej aktywnych regionow - Europy
I Ameryki, jednoczesnie pojawiajg sie wazne wiadomosci nt. kondycji najwieksze] na Swiecie gosp-
odarki USA. Rynek Forex dziata przez caty czas, 7 dni w tygodniu. Jednak w weekendy centra hand-
lowe i banki nie dziataja, dlatego nie zmozesz przeprowadzi¢ operacje handlowe.




Znane strategie handlowe dla aktywnego handlu.
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Aktywnym handlem nazywa sie czynnosé¢ kupna-sprzedazy papierow wartosciowych na podstawie krotkoterminowych ruchdw w celu czerpania korzysci z wahan cen na krot-
koterminowym wykresie gietdowym. Aktywne strategie handlowe réznig sie zasadniczo od dtugoterminowych strategii kupna i utrzymania.

Istniejg rozne metody wdrazania aktywnej strategii handlowej. Ponizej przedstawiono cztery najczesciej uzywane aktywne strategie transakcyjne:

Handel dzienny

Handel dzienny jest chyba najbardziej znanym sposobem aktywnego handlu. Czesto jest uzywany
jako synonim tej definicji. Handel dzienny, jak sama nazwa wskazuje, jest metodg kupna i
sprzedazy papierow wartosciowych w trakcie jednego dnia.

Handel pozycjami

Niektorzy uwazaja, ze handel pozycjami jest strategig kupna i utrzymywania, a nie aktywnym
handlem. Kiedy handlem pozycjami zajmuje sie doswiadczony inwestor, moze on stac sie formg
aktywnego handlu.

Pozycje zamykaja sie w tym samym dniu, w ktorym zostaty otwarte, zadna pozycja nie utrzymuije sie
przez noc. Tradycyjnie handel dzienny stosujg traderzy z doswiadczeniem. Jednak elektroniczne plat-
formy handlowe umozliwiajg stosowanie tej praktyki dla poczatkujgcych.

Handel pozycjami wykorzystuje wykresy dtugoterminowe - od dziennego do miesiecznego - w
potaczeniu z innymi narzedziami do okreslania trendéw obecnego kierunku na rynku. Ten rodzaj handlu
moze trwac od kilku dni do kilku tygodni, a czasem nawet dtuzej, w zaleznosci od trendu.

Trend (lub tendencja) jest wektorem, ktéry wskazuje kierunek dynamiki rynku, ruch jest przejsciowy, a jednoczesnie bardzo zyskowny. Wtasciwie oceniajac sytuacje i na czas wskakujac na

Jfale” nowego trendu rynkowego, trader zyskuje dobry dochod.



Punkt

Minimalna zmiana notowania nazywana punktem lub w slangu traderdw (point, pips). Rézne
instrumenty handlowe (pary walutowe) sg notowane z ré6zng doktadnoscia, czyli z rozng iloscia
liczb dziesietnych.

Notowania proste i odwrotne

ilos¢ waluty krajowej za jednostke waluty zagranicznej.
ilos¢ waluty zagranicznej za jednostke waluty krajowe;j.

Uzycie prostych i odwrotnych notowan ma historyczne uzasadnienie. Gtéwng globalng walutg

rezerwowa jest dolar amerykanski, wiec w przypadku wiekszosci walut stosowane sg kwotowania,

Ptynnosc¢

Termin ekonomiczny odnosi sie do zdolnosci do szybkiej sprzedazy aktywow po cenie zblizonegj
do rynkowej. Zwykle rozrdzniajg aktywa o duzej ptynnosci, matej ptynnosci lub braku ptynnosci.
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Wiekszos¢ walut jest notowana z doktadnoscig do 0,0001, niektore, na przykfad jena i jej kursy
krzyzowe - z doktadnoscig do 0,01.

takie jak USD / JPY, USD / CHF, czyli dolar jest walutg bazowa. Jednak w kwotowaniu funta szterlin-
ga (GBP / USD) funt jest walutg bazowa, a dolar jest walutg notowang. Podobnie notuje sie waluty
bytych kolonii brytyjskich: dolar australijski (AUD / USD) i dolar nowozelandzki (NZD / USD). Waluta
europejska, euro, jest rowniez notowana w stosunku do dolara amerykanskiego jako podstawowa
(EUR / USD).

Im tatwiej i szybciej uzyskac¢ petng wartosc zasobu, tym wieksza jest jego ptynnosc. Dla towardow
ptynnos bedzie odpowiadac szybkoscie jego sprzedazy po cenie nominalnej.
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Lot

Jednostka kupna i sprzedazy walut przy uzyciu marzy. Wielkosc jednego lotu dla réznych par walutowych nie jest taka sama. Na przyktad 1 lot dla EUR / USD = 100 000
EUR, USD / CHF = 100 000 USD, USD / JPY = 100 000 USD, USD / CAD = 100 000 USD; GBP / USD = 70 000 GBP.

Swap

Optata za dtugie utrzymanie pozycji, transfer przez noc. Jesli pozycja jest otwarta przez dtugi czas (wiecej niz jeden dzien), banki naliczajg odsetki, wielkos¢ ktérych zalezy
od wysokosci otwartej pozycji. Swapy sg zazwyczaj naliczane jeden raz dziennie, w nocy okoto 00:00 GMT. Jesli w momencie naliczania swapu pozycja byta otwarta,
procent zostanie wliczony, nawet jezeli pozycja istnieje mniej niz 24 godziny. Co wiecej, w nocy w czwartek, swap jest zwykle trzykrotnie wyzszy, zaktadajac natychmias-
towe przeniesienie pozycji do poniedziatku, w tym weekendy. Spready, swapy i prowizje sg zazwyczaj bardzo mate, ale poczatkujgcemu inwestorowi lepiej sprawdzic te
dane z wyprzedzeniem.



Handel marginalny

Handlujac matymi kwotami na rynku Forex, nie uda sie szybko uzyskac wysoki zysk. Czym jest
tysigc dolaréow przy ruchu kwotowan Euro o jadng-dwie setne punktow dziennie? To tylko
1000 * 0,01 = 10 USD dziennie, jesli masz szczescie. Wcale nie jest duzo przy dos¢ znaczacej

inwestycji, prawda?

Aby transakcje Forex wygladaty bardziej atrakcyjnie, stosujg sie zasady obrotu depozytami
zabezpieczajgcymi. Zasady obrotu depozytem zabezpieczajagcym pozwalajg traderom
zarzadzac srodkami, ktoére sg znacznie wieksze od tych, co inwestor faktycznie ma do dyspozy-

cji, zwiekszajac tym samym wptyw wahan walutowych.

Firma maklerska zapewnia inwestorowi natychmiastows, bezprocentowg pozyczke o wartosci
kilkukrotnie wyzszej od jego depozytu. Liczba, okreslajaca ile razy pozyczka moze przekroczyc
rzeczywiste srodki, nazywana jest ramieniem lub dzwignia.

Zwykle ma rozmiar od 5 do 500. Standardowa dzwignia na rynku Forex wynosi 100, co
zapisuje sie jako 1: 100. W ten sposob inwestor moze osiggnac zysk, podczas handlu walutami
z kwoty, ktora 100 razy przekracza jego rzeczywiste srodki.

Przy 1000 USD na koncie mozesz otworzy¢ pozycje o wartosci 100 000 $, czyli w 1 standar-
dowy lot. W zwigzku z tym zysk bedzie 100 razy wyzszy. Nie 10 USD, tylko 1000 USD.
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Zlecenie Stop Loss

Stop Loss jest potrzebny, aby ograniczy¢ mozliwe straty w handlu. Polega on na okresleniu
poziomu cen, przy ktorym nalezy zamknac pozycje. To zlecenie mozna ustawic bezposrednio
przed otwarciem pozycji lub w dowolnym momencie pozniej.

Ponadto, mozna w dowolnym momencie zmieni¢ poziom Stop Loss. Jedynym wyjatkiem jest
ustawienie Stop Loss zbyt blisko do aktualnej ceny, zwykle broker ogranicza mozliwos¢ ustaw-
ienia poziomu stop loss do ceny na 10-15 pipsow.

Jesli trader dokonat btednej prognozy zachowania cen walutowych lub wystapity niekorzystne
zmiany na rynku, strata zostanie ograniczona do wartosci stop loss - roznicy miedzy ceng
otwarcia pozycji a poziomem stop loss.

W przypadku, gdy inwestor ma zysk z pozycji, moze on przenies¢ stop loss na poziom, przy
ktorym zamkniecie odbedzie sie z zyskiem.

Broker zamyka pozycje wedtug stop loss, dlatego trader nie musi kontrolowac tego procesu.
Terminal handlowy i komputer tradera mogg by¢ wytaczone.
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Kto to jest broker i jakie funkcje petni?

Aby petni¢ swoje funkcje broker:

0 e D

Zapewnia klientom Zapewnia materiaty Nadaje dzwignie Petni role agenta podat-
oprogramowanie do szkoleniowe finansowg — pozyczke kowego i ptaci podatek na
handlu na gietdzie bezprocentowa zysk zamiast klienta

Brokerem jest firma posredniczaca miedzy Tobg a gietda.

Dostep do gietdy jest mozliwy tylko przy posiadaniu wielomilionowego kapitatu, z tego powodu traderzy pracujg za posrednictwem firm maklerskich. Zadaniem
brokera jest natychmiastowe przeniesienie Twoich transakcji na gietde i dokonanie operacji kupna lub sprzedazy.
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Take Profit Zlecenia oczekujace
Podobnie do Stop Lossu, ktéry ogranicza mozliwe straty, istnieje zlecenie Take Profit, ktore Oprocz zlecen na natychmiastowy zakup lub sprzedaz waluty w danym momencie, istnieje
ujmuje zysk na otwartej pozycji. Oczywiscie traderzy uzywajg tego zlecenia, aby nie zarobic z mozliwos¢ ustawienia zlecen oczekujgcych - komenda brokerowi na kupno lub sprzedaz waluty
otwartej pozycji mniej od wskazanej wartosci. po osiggnieciu okreslonych wartosci cen. Broker wykonuje zlecenie oczekujace tylko wtedy,

gdy cena na rynku osiggnie poziom okreslony w tym zleceniu.
Zlecenie jest wykorzystywane w przypadku, jezeli sg podstawy myslec, ze po osiggnieciu

okreslonego poziomu cena zatrzyma sie lub zmieni kierunek. Jesli Take Profit nie zostat ustaw- Do tego momentu wykonanie zlecenia moze zostac wycofane. Broker natychmiast wykonuje
iony podczas otwierania pozycji, mozna go ustawi¢ w dowolnym momencie pozniej. zlecenie oczekujace w nie zaleznosci od obecnosci lub braku potaczenia z traderem w momen-

cie uruchomienia zlecenia. Czyli ustawiajac to zlecenie, trader moze nie czekac na jego wyko-
Podobnie jak Stop Loss, Take Profit nie moze zosta ¢ ustawiony w odlegtosci mniej niz 10-15 nanie, a nawet wytaczy¢ komputera i zajac sie czyms innym. Podobnie jak w przypadku normal-
punktow w gore lub w dot od biezacej ceny. To ograniczenie moze sie rozni¢ w zaleznosci od nego zlecenia rynkowego, poziomy Stop Loss i Take Profit mozna ustawic jako zlecenia oczeku-
warunkow okreslonego brokera. jace. W ten sposob, w przypadku otwarcia pozycji z takim zleceniem trader bedzie chroniony

przed ewentualnymi stratami. Inwestor moze ustawi¢ dowolng rozsadng liczbe zlecen oczekuja-
Wartosc¢ Take Profit mierzy sie w punktach, a przy zamawianiu brokerowi podaje sie okreslony cych, o ile ich poziom miesci w odlegtosci od 5 do 15 pkt od aktualnej ceny, w zaleznosci od
poziom ceny, przy ktorym to zlecenie powinno zadziatac. zasad brokera.

Nalezy pamietac, ze oczekujgce zlecenie kupna (Buy) jest uruchamiane podczas zbieznosci
poziomu zlecenia z ceng Ask, a oczekujgce zlecenie sprzedazy (Sell) jest uruchamiane podczas
zbieznosci poziomu zlecenia z ceng Bid.
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Rodzaje zlecen oczekujacych

- Zlecenie oczekujace, zlecajgce sprzedaz waluty po cenie wyzszej od obecnej. To - Zlecenie oczekujace, zlecajgce sprzedaz waluty po cenie wyzszej od obecnej. To
zlecenie stosuje sie przy zatozeniu, ze po osiggnieciu tego poziomu cena przestanie rosnac i Zlecenie stosuje sie przy zatozeniu, ze po osiggnieciu tego poziomu cena przestanie rosngc i
zacznie spadac zacznie spadac

- Zlecenie oczekujace, zlecajgce zakup waluty po cenie nizszej od obecnej. To zlece- - zZlecenie oczekujace, zlecajgce zakup waluty po cenie nizszej od obecnej. To zlece-
nie stosuje sie przy zatozeniu, ze po osiggnieciu tego poziomu cena przestanie spadac i zacznie nie stosuje sie przy zatozeniu, ze po osiggnieciu tego poziomu cena przestanie spadac i zacznie
rosnac. rosnac.

Stosowanie tych czterech zlecen oczekujgcych pozwala inwestorowi nie czekac¢ na zmiane cen na rynku. Ponadto oczekujace zlecenia pomagaja podczas mozliwych gwattownych zmian ceny,
gdy trader po prostu nie ma czasu zareagowac na szybka zmiane sytuacji i otwiera pozycje, gdy cena juz nie jest tak atrakcyjna, jak mogtaby byc¢.
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Kto to jest broker i jakie funkcje petni?

Czego potrzebujesz do handlu:

31 7 =2 ©)

Najwazniejsze —chec Gotowosc uczyc sie, Komputer lub smartfon Co najmniej 30 min dzien-
zarabiac zysk nie przyjdzie Z potaczeniem do nie do analizy i zarzadzania
sam Internetu transakcjami

Kolejng wielka zaletg rynku Forex jest to, ze handlowa¢ moze praktycznie kazdy!

Nie potrzebujesz specjalnego wyksztatcenia i dyplomow, dodatkowego wyposazenia lub ogromnego kapitatu poczatkowego.



Podstawy handlu - przyktady transakcji, analizy, strategie
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Przyktad zysku na rynku Forex

W dzisiejszych wiadomosciach pojawity sie doniesienia o znacznym wzroscie deficytu budzetowego w Stanach Zjednoczonych.
Na podstawie analizy wykresow kursow walutowych mozna zauwazy¢, ze dolar spadt w stosunku do euro w ciggu ostatniego
tygodnia, ale dzis zaczat rosngc. Na podstawie tego zaktadamy, ze obecnie dolar wobec euro bedzie wzrastac, a odpowiednio
euro wobec dolara spadnie. Otwieramy transakcje ,Wzrost dolara wobec euro”.

Woybierasz ,kierunek transakcji’. W tym przypadku kupujemy dolar, sprzedajemy euro.

Wybieramy kwote transakciji.

Platforma zapewnia dzwignie 1: 200. Innymi stowy, majac 1000 $ na koncie, mozemy otworzy¢ transakcje w wysokosci 1000 *
200 = 200 000 $.Przy tym zysk jest obliczany na podstawie catej kwoty transakcji.

Ustawiamy Stop Loss, innymi stowy, minimalizujemy straty.
Klikamy przycisk ,\Wybierz” - ta czynnosc¢ usztywnia cene transakcji na 3 sekundy. W tym czasie naciskamy przycisk ,Potwierdz”.
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Otworzylismy transakcje handlowg dla pary walutowej EUR / USD na zakup dolarow na 100 000 EUR
(waluta podstawowa).

Kupilismy dolar po kursie 1,2810 i sprzedalismy (zamknelismy pozycje) po kursie 1,2890.
100 000 * (1,2890 - 1,2810) = 100 000 * 0,008 = 800 dolarow.
Wazne, ze z dzwignia 1: 200, majac na koncie handlowym 1000 $, zarobilismy 800 $.
Aby uzyskac¢ dochod ze zmiany wartosci, musimy przestrzegac jednej prostej zasady: kupuj taniej,
sprzedawaj drozej. Zasada jest prosta, jednak aby sie jej przestrzegac, musimy nauczyc sie przewidywac

wartosc swojego instrumentu finansowego. Nie wymaga to specjalnego wyksztatcenia, tylko pracowi-
tosci i odrobiny pomystowosci.
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Wszystkie metody analizy rynku mozna wyodrebni¢ w dwie duze grupy: analiza podstawowa i analiza techniczna.

Analiza podstawowa bada gospodarke panstw. Na przyktad, jak przeprowadzi¢ podstawowa analize kursu wymiany RUB? Jest silnie przywigzany do ropy, co oznacza, ze bierzemy pod uwage jej cene. Na
wartos¢ RUB wptywaja rowniez sankcje i polityka rzadu. Po zapoznaniu sie z najnowszymi informacjami na temat tych czynnikow mozna przewidzie¢ zachowanie kursu wymiany rubla.

Analiza techniczna przewiduje ruch kurséw na podstawie historii cen, wyswietlajacej sie na wykresach. Zatozeniach:

Ruch na rynku uwzglednia wszystko

Zachowanie cen zalezy od podazy i popytu, wiadomosci gospodarczych i wydarzen politycznych. Wszystkich prognoz
mozna dokonac, analizujgc jedynie cene.

Na rynku istniejg trendy

Cena nie porusza sie chaotycznie, ma pewng logike zachowania, co oznacza, ze mozna jej Sledzic.

Historia sie powtarza.

Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze powstajgca w okreslonych okolicznosciach sytuacja powtorzy sie w obecnosci
podobnych danych poczatkowych.

Mozesz nauczyc¢ sie wszystkich sposobow analizy rynku i wybrac ten, ktory najbardziej Ci odpowiada i zapewni doktadne prognozy i stabilny dochdd.



Swing trading

Na koniec tendencji zazwyczaj wystepuje zmiennosc¢ ceny, poniewaz nowy trend wcigz probu-
je sie ustali¢. Swing traderzy kupuja lub sprzedajg wraz ze wzrostem zmiennosci cen.

Swing trading zajmuje mniej czasu, okoto 1-2 godzin dziennie. Jednoczesnie potencjat rent-
OwWnosci przecietnego tradera pozostaje.

Scalping

Skalpowanie jest specjalng metodag handlowa, przy ktorej dziennie otwiera sie wiele transakcji z
minimalnymi celami i matym Stop lossem. Stowo ,skalp” oznacza pobieranie matych zyskow z
ruchu wykresu pary walutowej. Cena nie moze caty czas poruszac sie w jednym kierunku, jej
ruch waha sie w gére i w dot.

Trendowi zawsze towarzysza tapowki, a podczas flatu (ruch na miejscu) cena nieznacznie waha
sie w gore | w dot w okreslonym zakresie. Na tym polega strategia skalpowania.

7=7 TraderProf

Pozycja srednio trwa okoto 4 dni, chociaz zdarza sie 2-3 tygodnie. Swing traderzy zwykle
uzywajg do otwierania i zamykania pozycji analize techniczna.

Konieczne jest okreslenie, kiedy zakonczy sie biezacy ruch i rozpocznie sie nowy. Poniewaz
nie mozna wiedzie¢ na pewno, jak dtugo potrwa kierunek ceny, traderzy wyznaczajg mini-
malne cele - od kilku punktow. Zwieksza to prawdopodobienstwo Take Profitu. Pomimo niew-
ielkich zyskow z kazdej transakcji, inwestorzy moga zarobi¢ dobre pienigdze, poniewaz czasami
liczba transakcji dziennie moze przekroczyc 200.

Aktywni traderzy mogg korzystac z jednej lub wiecej strategii. Jednak przed podjeciem decyzji
nalezy zbadaci rozwazyc¢ ryzyka i koszty zwigzane z kazda z nich.



Waluta

Obejmuje waluty krajowe roznych panstw. Wszystkie waluty na rynku sg notowane przez banki
centralne. Jednak na rynku Forex z reguty notuje sie znacznie mniej walut - tylko gtéwne (majors)
I krzyzowe kursy gtownych walut.

Notowanie

Jest to wartosc¢ jednostki jednej waluty (waluta podstawowa), wyrazona w jednostkach innej
waluty (waluta notowana). Przy oznaczaniu pary walutowej, ktora jest przedmiotem obrotu (na
przyktad USD / CHF), waluta podstawowa stoi na pierwszym miejscu (USD), a notowana - na
drugim (CHF). Notowanie sktada sie z dwoch liczb.

Prowizja

Okreslona optata na rzecz brokera za transakcje. Obecnie na rynku Forex jest sytuacja, kiedy
prawie zaden broker nie pobiera prowizji.
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Gtowne waluty (majors): USD - dolar amerykanski, EUR - euro, miedzynarodowa waluta europejska,
GBP - funt brytyjski, CHF - frank szwajcarski, JPY - jen japonski, CAD - dolar kanadyjski, AUD - dolar
australijski. Wszystkie gtowne waluty sg notowane w stosunku do dolara amerykanskiego.

Pierwsza liczba - Bid (bid, oferta) — cena, za ktorg klient moze sprzedac walute podstawowa. Druga to
Ask (Ask, popyt) - cena, za ktora klient moze kupi¢ walute podstawowsg za walute notowana. Réznica
miedzy tymi kursami nosi nazwe spread. Wielkos¢ spreadu zalezy od okreslonej pary walutowej,
kwoty transakcji i warunkéw rynkowych.

Tak wiec posrednik zarabia pienigdze tylko poprzez spready i swapy.



Jak chroni¢ swoje pieniadze przed ryzykiem 7= TraderProf

Zasady te sg bardzo proste i skuteczne w stosunku do kazdego portfela handlowego.

Minimalizacja dzwigni handlowe;j

Dzwignia handlowa jest kuszaca i wszyscy to rozumiemy. Mozesz wptaci¢ 100 USD na swoje konto, a
handlowac¢ 10 000 USD. Brzmi niezle. Ale to potezne narzedzie ma duzg wade - straty. Twoje pozycje
moga poruszac sie w gore lub w dot. Korzystajac z wysokiej dzwigni finansowej, mozesz albo zarobic
catg fortune na udanej transakcji, albo stracic¢ cate saldo.

Zalecenie: uzywaj matej dzwigni, 1:10, 1:50 lub 1: 100. Opcje 1: 500 i 1: 1000 niepotrzebnie zwieksza-
ja ryzyka.

Postepuj zgodnie z zasadg 2%

Okresl minimalny procent kapitatu, ktorym poczatkowo bedziesz mogt zaryzykowac.
Najlepsza opcja jest 2% kapitatu. Jesli wptacisz 1000 $, maksymalna strata wyniesie 20 $
za transakcje.

Oznacza to, ze tracac 2% na pojedynczej transakcji, bedziesz mogt pozwoli¢ sobie na
popetnienie 50 btedow z rzedu, zanim stracisz caty depozyt. Jednak jezeli zbudujesz
odpowiednig strategie, taki wynik jest bardzo mato prawdopodobny.
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Ustaw prawidtowo zlecenia Stop Loss

Umieszczenie zlecen Stop Loss na niewtasciwym poziomie faktycznie zwieksza ryzyko. Dlacze- Zawsze powinienes zostawi¢ miejsce na mozliwe mate straty. Nie umieszczaj zlecen Stop Loss
go? Poniewaz istnieje wieksza szansa, ze Twoja pozycja zostanie niepotrzebnie zamknieta, zbyt blisko, aby Twoja pozycja byta bardziej dynamiczna.
eliminujac prawdopodobienstwo zysku.

Ucz sie caty czas

Czytaj blogi, korzystaj z materiatow szkoleniowych brokera Forex, sledz wiadomosci, szukaj Nie badz leniwy, wynik usprawiedliwi wszystkie Twoje wysitki. Dalej przeanalizujemy kolejne
nowych wiarygodnych informacji. Wszystko to pomoze ci zosta¢ doswiadczonym traderem i dwa bardzo wazne narzedzia, ktore pomogg zapobiec ryzyku.
sprawi, ze twoje transakcje bedg mniej ryzykowne.
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Plan handlowy daje inwestorowi wszystkie informacje niezbedne do osiggniecia zysku lub zmniejszenia mozliwej straty w przypadku popetnienia btedow.

Przygotowanie wstepnego planu handlowego

Dobrze jest, jesli mozesz uzyskac strategie handlowg od bardziej doswiadczonych traderdw, aby zrozumied, jak dziatajg plany handlowe w praktyce. Gtéwnym celem,
ktory nalezy osiggnac za pomoca planu handlowego, jest obiektywny sposob handlu na rynku Forex, ktéry pomoze wyeliminowac czynnik emocjonalny z pracy.

Podstawowe elementy planu handlowego.

Najpierw musimy ustali¢ szereg jasnych i obiektywnych zasad. W ideale te zasady pokaza:

® 57 0> e

Na co zwracac uwage Kiedy wejs¢ na rynek Kiedy wyjs¢ z rynku ze Jaka ma byc¢ wielkosc
podczas sledzenia stratg lub zyskiem pozycji handlowe]
sygnatow handlowych
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Duzo tatwiej bedzie utrzymac dyscypline i zrealizowac plan, jesli bedzie on sie sktadat ze stosunkowo prostych zasad. Wazne jest, aby szczegdtowo opisac zasady planu handlowego, aby miec do czego
sie odniesc¢ w trakcie handlu. Wielu traderow uzywa schematycznych obrazkow, aby szybko podjac¢ niezbedne decyzje.

Mozesz postepowac zgodnie z czyims planem, oszczedzajac czas i wysitek na tworzenie wtasnego. Jezeli plan pasuje do Twojego stylu handlowego | mozesz przestrzegac zasad, to nie ma znaczenia, kto
go opracowat, o ile daje pozytywne wyniki. Na rynku czas to pienigdze. Czas naprawde kosztuje pienigdze, jesli chodzi o transakcje na rynku Forex, wiec zawsze powinienes byc¢ gotowy odwotac sie do
zasad planu handlowego i wdrazac je szybko.

Zarzadzanie kapitatem. Kolejna wazna czes¢ Twojego planu handlowego powinna obejmowac metodologie okreslania wielkosci pozycji i dobrze przemyslang strategie zarzadzania ryzykiem.

Testowanie planu handlowego Przechodz do handlu prawdziwym kontem
Najprostszym sposobem przetestowac plan handlowy jest otworzy¢ konta demo u brokera i Jesli trading jest Twoja droga dochodu, przejdz do prawdziwego konta. Tutaj zgodnos¢ z zasadami
pobrac jego platforme transakcyjna.Pamietaj, ze wirtualny handel nie jest tym samym, co prawdzi- handlu doprowadzi do zyskow w twardej walucie.

we pienigdze na koncie.
Powodem, przez ktory profesjonalni traderzy odnoszg sukcesy, jest Sciste przestrzeganie planu

Twoje reakcje emocjonalne bedg inne, gdy nie masz nic do stracenia. Niemniej jednak ta metoda handlowego. Zawodowcy nigdy nie tracg dyscypliny w obliczu strat.
daje dobre wyobrazenie, czy handel na rynku Forex bedzie Ci pasowat.
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Praca z kontem demo ma wtasne zasady. O to sg gtéwne:

Powaznie traktuj swoje konto demo

Zapomnij o tym, ze to sg wirtualne pienigdze i ze nic sie nie stanie. Traktuj swoje konto demo
powaznie. W koncu mozesz straci¢ swoje prawdziwe saldo rownie jak demo. Dyscyplina jest
pierwsza rzecza, ktoérg musisz wypracowac z kontem demo. Jezeli handlujesz niedbale, otwierasz
transakcje bez oczekiwania na najlepsze mozliwosci handlowe, bedziesz robit to samo ze swoim

prawdziwym kontem.

Nie otwieraj prawdziwego konta, dopoki nie powtdérzysz swojego sukcesu na koncie demo

Nie jest ciezko zrozumiec, dlaczego nie warto otwierac prawdziwego konta handlowego, gdy nie
zarobites pieniedzy na koncie demo. Jezeli nie otrzymasz wirtualnego zysku, nie bedziesz w stanie
otrzymac prawdziwy. Jezeli nie jestes wystarczajgco dobry, doswiadczony i zdyscyplinowany, aby
zarobic¢ na koncie demo, nie réwniez zarobi¢ na prawdziwym koncie.

Handlujac niedbale, rozwijasz umiejetnosci, ktére nastepnie doprowadzg do utraty prawdziwego
depozytu. | odwrotnie, jezeli traktujesz powaznie konto demo, obliczasz ryzyka, poprawnie ustawiasz
stop loss i take profit, dbasz o bezpieczenstwo swoich funduszy, w

pracy z prawdziwym kontem, zwiekszysz swoj zysk na prawdziwym koncie tak samo tatwo, jak na
koncie demo.

Konto demo to okazja do przetestowania swojej wiedzy, doskonalenia umiejetnosci, treningu niezbed-
nych umiejetnosci dla udanego handlu. Zawsze bedziesz miat czas na otwarcie prawdziwego konta |
rozpoczecie prawdziwego handlu. Nie rob tego, dopoki nie bedziesz gotowy.

Staraj sie, aby wielkos¢ srodkéw na koncie demo byta taka sama, jak szacowana wielkos¢ twojego prawdziwego depozytu.

Jesli zamierzasz otworzy¢ prawdziwe konto z 300 $ w przysztoéci, ¢wicz swoje umiejetnoscia na
koncie demo z saldem 300 $. Takie podejécie maksymalnie przyblizy warunki do prawdziwych.
Kiedy otwierasz konto demo na tysiecy dolaréw, przeciez wiesz, ze zartujesz.

Pamietaj, ze Twoje konto demo powinno byc¢ traktowane doktadnie tak samo, jak KONTO PRAWD/ZI-
WE. Chociaz otwierasz konto demo za darmo, w rzeczywistosci nie jest ono ,darmowe”. Poswiecasz
swoj czas. Pracujesz nad doswiadczeniem i dyscypling. Wiec takie konto wcale nie jest darmowe. To
jest ,podstawa” Twojej przysztej kariery.
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Psychologia tradingu

Twoje cechy osobiste i umiejetnosc radzenia sobie z emocjami okreslajg twdj dochdd nie gorzej niz poziom wiedzy i
umiejetnosci.

Agresywne podejscie w Swiecie finansowym moze dziata¢ przeciwko Tobie. W badaniu
opublikowanym przez Society for Personality and Social Psychology, w ciggu dekady
badano zachowanie 0séb zarzadzajacych funduszami hedgingowymi. Menedzerowie z
osobowosciami psychopatycznymi, narcystycznymi lub makiawelicznymi pozostawali odst-
awali od swoich réwiesnikéw o 1% rocznie. Z czasem ich bezlitosne podejscie do pode-
jmowania decyzji doprowadzito do znaczacych strat.

Unikajac agresywnych instynktow i podstepnych aspiracji, mozemy skupic sie na rozwoju pozyt-
ywnych, empatycznych cech.Wtasnie takie cechy pomogty miliarderom, takim jak Warren Buffet
I George Soros, 0siggnac niesamowite wyniki.Nalezy rozumiec, ze egoistyczni i podstepni
inwestorzy odnosza sukcesy tylko w Hollywoodzie.
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Niektorzy ludzie nie inwestuja, poniewaz mysla, ze i tak nigdy nie zarobig pieniedzy. S pewni, ze zawsze majg pecha i ze wszystkich stron
naptywaja problemy. Takie podejscie moze zosta¢ samospetniajaca sie przepowiednia. Nie popetniaj tego btedu, jesli nigdy nie zanurzysz sie w
inwestycje, na pewno nigdy nie osiggniesz zysku.

Chcesz rozwija¢ wtasne umiejetnosci, aby stworzyc strategie inwestycyjna, lub lepiej skontaktowac sie z osobistym menedzerem ds. Finansow osobistych bro-
kera Forex, tylko z wiarg w samodzielng zdolnos¢ do podejmowania trafnych decyzji finansowych mozesz is¢ do przodu.

Podtrzymywanie wewnetrznego optymizmu moze by¢ trudne, ale z optymizmem znacznie tatwiej bedzie zanurzy¢ sie w $wiat inwestygji. Sledz grupy tem-
atyczne w sieciach spotecznosciowych, przegladaj blogi osobiste znanych finansistéow, stosuj sie do zalecen inwestorow, ktorzy majg dtugoterminowe doswiad-
czenie w odniesieniu sukcesu.
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Warren Buffett jest gteboko przekonany, ze w wielkich sprawach liczy sie nie tyle inteligencja, ile racjonalny tryb myslenia.

Panika na rynkach moze by¢ zarazliwa, zwtaszcza gdy chodzi o ciezko zarobione pienigdze. Twoja Na przyktad, rano mozesz doswiadczy¢ kilku nieudanych transakcji, a nastepnie poczuc prag-
zdolnos¢ do zachowania spokoju w obliczu krotkotrwatych wahan doprowadzi do lepszych skutkow i nienie jak najszybciej odzyskac stracone pienigdze. Oczywiscie bedziesz chciat szybciej um-
mozliwosci, ktére zazwyczaj pozostajg ignorowane przez inwestoréw podazajacych za ttumem. iesci¢ nowe transakcje, nie zwracajac naleznej uwagi na wskazniki rynkowe. Czasami rynek

Forex jest po prostu zbyt porywczy. Najlepiej pozostawic transakcje w spokoju na ten czas.
Jak powiedziat Warren Buffet: ,Najwazniejszg cecha dla inwestora jest temperament, a nie inteli-
gencja”. Emocje mogg prowadzi¢ do btedow. Ogolnie rzecz biorac, rynek Forex jest bardziej aktywny niz inne rynki, ale nawet tutaj trzeba
mieC czas na przerwe.

Ludzie posiadajacy te ceche zawsze odnoszg wieksze sukcesy w inwestowaniu. Ich uwaga
skupia sie na ostatecznym celu i pomaga unikng¢ rozproszenia.

Wazne jest, aby ustali¢ nie tylko ostateczny cel, ale rowniez nie zapominac o celach posrednich. Na
przyktad, odbyc kursy brokera Forex, skonsultowac sie ze specjalistg ds. planowania finansowego, dyw-
ersyfikowac swoj portfel. Mate kroki prowadza celowych ludzi do pozadanych wynikow.
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Narzedzia wspomagajace na rynkach finansowych

Zalety automatycznego handlu:

Znaczne Mozliwos¢ poprawy przet- Brak btedow, zwigzanych z Brak wptywu emocjonal- Niezawodnos¢ pracy,
przyspieszenie warzania danych, wszystkie ludzkimi ograniczeniami. Na nego na handel programy moga dziatac
handlu obliczenia sg wykonywane przyktad zmeczenie lub brak nawet w nocy

automatycznie niezbednej wiedzy

Zautomatyzowany handel jest w rzeczywistosci dobrg opcja dla poczatkujgcych traderow.

Dziatalnosc tradera opiera sie na ciggtym sledzeniu rynku. Zbadanie wszystkich nadchodzacych informacji jest dosc trudne nawet dla profesjonalisty.Dlatego
eksperci tworzg programy komputerowe utatwiajace prace na rynku.
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Programy do automatycznego handlu

Kazda dochodowa strategia forex sktada sie z wielu komponentow. Kazdy komponent jest wybierany w zaleznosci od pragnien i
potrzeb tradera. Jednak poczatkujacy trader powinien wiedziec¢, co wybiera.

Wskazniki Robot-prognozista
Réwniez sg bardzo popularnym narzedziem wsrod traderd, zaréwno Jest to specjalny kod programu, ktory wspotdziata z terminalem handlowym. Korzystajac z
poczatkujacych, jak i doswiadczonych. Gtéwnym celem wskaznikow algorytmu, analizuje wykresy i wykrywa sygnaty zysku. Robot reaguje na zmiany cen rynk-
jest maksymalne uproszczenie przeprowadzenia analizy graficznej i owych i sktada zlecenia kupna lub sprzedazy walut o okreslonej godzinie.

analitycznej rynku. Podczas analizy wskaznik rysuje linie pomocnicze
na wykresie i informuje tradera przypomocy sygnatow ,kup” lub

sprzedaj”. Doradcy-forex
Program jest w stanie obliczy¢ ewentualne zmiany cen, ale o tym, Zwykle pracujg z parami walutowymi. Informujg o wszelkich zmianach cen, dajg zalecenia
kiedy nalezy otworzy¢ transakcje, decyduje sam trader. nt. handlu na podstawie automatycznej analizy.

Gdzie znalez¢ programy?

Istnieje wiele ofert darmowych i ptatnych konsultantow. Jednak darmowe programy moga dziatac nie prawidtowo, jezeli nie zostaty one dostarczane przez Twojego brokera
Forex. Na poczatku tego wystarczy, poniewaz poczatkujgcy trader moze zobaczy¢, jak dziatajg takie doradcy. Aby zdoby¢ doswiadczenie, trader potrzebuje lepszego i skutec-
zniejszego doradcy, ktory jest w stanie zapewni¢ wieksze zyski. Ciezko jest kupi¢ naprawde dobrego robota, dlatego zawsze konsultuj sie z osobistym menedzerem swojego
brokera.
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Instrukcja rozpoczecia handlu

Oczywiscie niektorzy ludzie zaczynajg od dyplomu z ekonomii lub finanséw, ale taka edukacja nie zapewni przewagi w handlu. Kazdy kto to czyta, ma taki sam potencjat bycia
wybitnym traderem.

Na poczatek musisz po prostu uwierzy¢

Jezeli jestes zainteresowany zarabianiem, jestem pewien, ze widziate$ przynajmniej jedng his- Dlaczego tak trudno uwierzy¢, ze ktos bez pomocy i specjalnych przywilejéw moze zostac trader-

torie sukcesu inwestora Forex. Takie historie sg bardzo popularne. em Forex? Jedyng odpowiedzig jest strach. Jest to sposdb, w jaki twéj umyst chroni sie przed wy-
imaginowanym bolem. W wiekszosci przypadkéw jest to strach przed dokonywaniem prob i

Ale zamiast ,Gratulacje, jak to zrobites?” pojawiajg sie mysli z sarkastycznymi nutkami ,No tak, porazkami.Jezeli naprawde chcesz odniesc sukces, musisz wierzy¢ bez cienia watpliwosci, ze

pewnie...”. potrafisz to zrobic.

Skup sie na procesie

Nie powinienes zastanawiac sie, ile zarabiasz dziennie lub miesiecznie. Jedyne, na czym musisz Zamiast tego sportowcy powiedza: ,Musimy wyjsc i zrealizowac nasz plan. Zrobic to, co robimy
sie skupic, to proces, w ktérym musisz stac sie tak skutecznym, jak to tylko mozliwe. najlepiej - ograniczyc¢ btedy i wykorzysta¢ mozliwosci”.

W wywiadzie przed odpowiedzialnym meczem sportowcy nigdy nie powiedza: ,Chcemy zdoby¢ Nie popetniaj btedu, dgzac do okreslonej kwoty kazdego dnia. Jezeli milion to Twoj ostateczny cel,
wiecej punktow, niz przeciwnicy”. Oczywiscie wiecej punktdw oznacza zwyciestwo, ale to nie dobrze, ale nie rob z tego celu codzienny problem. Zamiast tego, skup sie na kazdej czesci proce

jest powod, dla ktorego wygrywano.su, ktory doprowadzi do kolejnych zyskow.
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Odnos mate sukcesy codziennie

Zamiast budzi¢ sie rano i méwic sobie: ,Kiedys zarobie milion dolarow”, sprébuj cos bardziej kontrolowanego. Na przyktad, powiedz sobie:
,Dzisiaj naucze sie strategii wejscia”. O wiele bardziej prawdopodobne jest ukorczenie drugiego zadania. To sie nazywa ,szybki sukces”.

Zacznij planowac jeden lub dwa szybkie sukcesy codziennie. Moze to by¢ co$ zupetnie prostego.

Takie ,szybkie sukcesy” daja impuls, dzieki ktéremu mozna osiggnac wieksze cele.

Ucz sie od prawdziwych ekspertow

Niezaleznie od umiejetnosci, jest ktos, kto juz jest w tym dobry. Najszybszym sposobem, aby zostac¢ profesjonalistg w czyms, jest znalezienie
osoby, ktora juz uzyskata pozadane wyniki. Dowiedz sie, jak to zrobita i na podstawie w stanie zmodelowac swojg wtasng droge do sukcesu.

W handlu na rynkach finansowych pomogg brokerzy Forex. Zawsze zapewniajg darmowe szkolenia dla swoich klientow.
Teraz musisz wybrac¢ swojego brokera, ktéremu bedziesz mogt zaufac.
Im bardziej doswiadczony i stabilny broker, tym bardziej stabilng posiada platforme handlowg i serwer. Zwrd¢ uwage na dostepnosc szybkiego i

kompetentnego wsparcia technicznego, a najlepiej osobistego menedzera. Uzyskaj darmowy dostep do materiatéw szkoleniowych swojego
brokera. Ucz sie, ¢wicz i do przodu!



